
校長心聲-風雨同路 
程溫月如校長 

是一個十分不理想離境作家長培訓的日子，本港氣溫只有十二
度，再加上陰天、下雨，天文台已發出「寒冷天氣警告」。雖然只是北

上深圳的一天自閉症家長培訓日，但面對這樣的天氣，我實在擔心沿途照
顧 33 位自閉症孩子的困難，同時也擔心 30 多位家長和 8 位教職員因此而

冷病。但是回心一想，越是困難的地方，正是家長們要面對的苦況，我們更要伴隨
着他們，一同面對，一同解決，這些時刻正是他們最需要我們並肩前行的時刻，要

是這樣惡劣的情境我們也能解決，又有那些難倒我們的問題呢？正是明知山有虎，偏
向虎山行，只要大家團結一致，正如我們的口號「互相幫助，共同進退」，又怎會不成事呢！ 

出發後，由於天雨關係，行車比預期慢，幸好新的西部通道帶給各人一個十分暢順的過
關經歷，無論大陸或本港的關員也十分有禮，我們的每位同學也可以成功自行利用「E通道」
過關，經過去年的過關經驗，我們亦能安排適切的人手以確保過關前後學生的安全。到了深
圳，天氣更為寒冷，為了節省行車的時間及要給大家添些暖意，我們立即安排提早午膳，美
味的鹽焗雞、蒜蓉南瓜、眉豆豬上肉和其他餸菜，尤其是熱騰騰的蛋角蘿蔔絲湯立即給我們
帶來暖意。午膳後便立即去參觀青青世界，冒著雨遊覽熱帶雨林、陶藝工場及色彩繽紛的蝴
蝶屋，學生們也很投入，也努力學習，看到扁咀的鴨咀魚和十呎長巨魚也好奇的觀賞，當然
地面的水窪更是吸引我們的孩子，想像一下如果我們是他的年紀時，又怎不會去踏、去踢水
窪呢！當然，這些時間，正是家長教導孩子的良好時機呢！參觀完這個設計獨特的景點，我
們立即去求水山莊，幽暗的蠟像館中，栩栩如生的蠟像又帶給了學生們另類的體會，走上長
城的縮影，感受到八達嶺寒風的滋味。八達嶺下來，大家也立刻鑽上車上，雖然到求水山莊
的車程也超過一小時，而且因為天雨關係完全看不到街景，十分悶，我們的孩子不但能有耐
性安坐，控制情緒，個別學生更時而發出開心期待的歡笑聲，給各人帶來鼓舞。晚飯是在一
所十分有特色的東北菜館，手抓骨、粟米餅、窩窩頭、手撕雞、人參雞湯等菜色亦給孩子們
帶來新的體會，個別學生對食物更有突破性的嘗試，給我們帶到開心的成果。飯後的學生檢
討，更反映了是此次活動的成功。就每位學生的個別計劃，在家長鼓勵下，指導下也能有所
得着，個別學生更能超標完成！ 

整個活動中，最使我感動、最使我欣賞的是家長間，家校間的互相支持、幫助，無論男
女家長也主動協助對方上廁所、添飯加湯、過馬路、互相關懷，減輕了不少教職員的工作和
壓力。晚飯後，在人多車多而濕滑路面到超市的一段路，實在危機重重，在互相照顧下，也
安然抵埗。家長們實在十分合作，冒着雨也能在露天，耐性的拖着孩子排隊，點齊人數才解
散，對各位的無怨合作，連當地的途人也要問我是那個單位呢！而在途中小組的互相等候、
互相關懷，聽從教職員的指示，共同進退，也給了我們很大的鼓勵。無論是首次帶孩子離境
或是已經再次同行的家長也感到十分滿足和享受，有家長更對我說：「校長，雖然今天天氣不
好，但我覺得很舒服，我未試過在這麼輕鬆的心情下帶仔去旅行呢！」。能完完整整的帶着八
十多人上去，亦能完整無缺的回來，雖然整天披着涼濕的衣服，踏着濕至擠出水的鞋襪，涼
意從鞋心透上來，但是正如各位家長所說，心中是充滿暖意的，經過今次的「風雨同路」又
有那些境況能難到我們呢？ 

雖然事前的預備工作很繁重，活動進行中也很大壓力，事後回來也有連串的跟進工作，
但是今次的經歷更感受到大家的團隊精神，大家共同的方向，我們會互相攜手，一同面對未
來的陽光和風雨，互相扶持，共同進退的，好嗎？ 
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