
各位家長： 

開學轉眼已一個多月，中秋亦已過。今年的中秋正好與六十週年國慶相隔只是

兩天，更添喜慶和熱鬧。而我亦有幸被邀請於九月尾到了北京，出席香港教育界的

國慶交流團，得以在這非常時刻在北京逗留了幾天。雖未能與特首們於國慶當天到

天安門城樓上閱兵，也能如同北京的普羅大眾市民，在酒店的大電視觀賞直播。而

於九月二十八日，亦有機會被安排於零晨四時多出發，到天安門觀升旗禮。行程當

中也包括了中小學的訪校和北京新發展區「亦莊」的面貌。於參觀六十週年國慶的

展覽中，更喜見於這個大型歷史性的芸芸展館中，包括科教文館、軍事館、文族館

等十一個大館中，竟看到香港館，足見國家對香港的重視呢！ 

在這幾天行程中，看到中國由六十年前，日本侵華，再加上國共內戰後的一窮

二白的日子；到現在不但已踏入小康之家的富裕，特別是金融風暴後，中國於國際

舞台上的舉足輕重。而我曾於外國居住，深深體會自己國家富強的重要，受別人白

眼的經歷實在不好過。作為中國人，我也禁不住於國慶展覽的留言版上，寫下「中

國，我為你驕傲」的喜悅感受。當然我們不能因此而自滿，必須做好自己的本份，

於自己的崗位而努力，培育好我們的下一代，為社會，為國家而發光發熱，才能使

整個國家再向前邁步。 

十月一日晚上接近午夜，我們這個一百五十多人的教育團便返回香港。同時亦

得悉人類豬流感已於香港快速蔓延，估計已接近二萬五千人染病。十月二日我們亦

已安排專業人員到校再作全校消毒，以期盡力保持校舍在最佳狀態下，為孩子們盡

量提供一個健康安全的學習環境。希望家長們亦與我們一同小心，著意培訓小孩養

成常洗手的清潔習慣。 

近幾年的病毒傳播，包括 SARS 和今年的 H1N1，帶給我很大的體會。整個世界

在變，變得很快，而且並非在我們掌握之下。我們的下一代一定要成功培養到變通、

適應、解難的能力，這些正是我們智障孩子的死穴。但面對這些挑戰，我們不會畏

縮，不會以學生學習能力為籍口，而犠性了學生們寶貴的學習日子。反之，學校乘

推行新高中課程的良機，開展了初中，以至小學的課程新方向。在推行的過程中，

對能力較弱的學生我們亦不會放棄。除了以分組教學來解決問題外，更開展了配合

他們的「生活課程」，在初小班級中的「成長小荳芽」亦成功的達到培養自理的效果。 

對家長與學校的無間合作，我們很是欣賞，而大家對學校的信任，亦是我們動

力的來源。至於我自己雖然時常也要面對很大的工作量，但我也會以運動來調節生

活，使自己能有健康的身心靈，而另一點使我熱熾期望的是家庭角色的轉變。告訴

大家一個我自己的好消息，我明年便有機會榮升外婆了！明年如果在街上碰到我抱

著孫兒，不要驚訝呢！ 

好了，大家也要時常保持身心健康，多欣賞旁邊的人，更要欣賞自己呢！ 

祝大家身體健康。 

校長 

 

 

匡智翠林晨崗學校 

二零零九年十月五日 
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