
欣賞別人的好處，言行正面 
 
我經常提醒自己要敏於欣賞同事及學生的好處，言行正面，我明白「溝通是

雙向的」，我相信要成為成功的領袖，絕不會「有佢講，無你講」！ 
 
作為老師，是需要經常醒自己，要能夠情理兼備的向同事及學生表達自己的

意願和需求，把信息清楚明確地傳達出來，確保溝通是雙向和有效的。 
 
除此，我們亦需要繼續學習做一位良好的聆聽者，除了用耳朵聆聽，還要用

心去了解，設身處地明白別人的需要和想法，並欣賞對方的好處，加上正面的言

行，定能發展出真誠的互動關係。 


