
我的專業貢獻—用「心」 

 

對學生︰全心愛護學生，願意盡用工作時間與他

們相處，以參與學生學習活動為首任。在學校工

作裡，最開心莫過於與學生相處的時光，也是最

容易觸動人心的。例如︰每年跟學生一起共融跑，

雖然是陪跑，但也樂在其中。  

對家長︰盡心去聆聽家長的心聲，有時雖然未能

直接或即時改變及滿足需要，但一點聆聽一點支

持，也是一種關懷。 

對同事︰用心去鼓勵同事。與同事相處的時間有

時多過家人，雖然與專業沒有關係，例如︰有時

盡量在同事的生日給予鼓勵，送上祝福，互相支

持。 


