
我的團隊合作 

最近看了一套名為「破風」的電影，電影講述單車手於比賽場上龍爭虎鬥，車手之間

的合作令我深深體會到團隊合作的重要性。一隊單車選手中不但有「衝線手」，亦有

「破風手」。「衝線手」顧名思義負責在最後路段衝刺，爭取獎牌；而「破風手」則

主要是騎在前方阻擋風阻，幫「衝線手」保留體力。 

在一個團隊當中，能取得佳績不只是衝線手的功勞，更有賴一眾破風手在背後默默付

出。在一所學校中亦然。在翠林晨岡當中，學生與一眾同工就像一個團隊。學生一直

努力不斷學習、不斷衝刺。而身旁正正有我們的校長、教師、社工、心理學家、校

工、校護等等「破風手」去護航，我們為的都是同一目標——願每一位學生能具備就

業能力。破風手與破風手之間的合作亦相當重要，一但有其中一破風手失手，其他破

風手就會立即補位，改變陣型。在教學路上固然辛苦，然而我們身旁隨時有一群破風

手相伴，互相扶持、互相補位。作為新入職的教師，我在教學的同時亦不斷地學習當

中。有賴一眾同行老師的主動提點、熱心解答，令我的單車路不致崎嶇。其實在翠林

晨岡中我們每人都有穿自己的崗位，每一位成員都十分重要，只有團隊共同合作，翠

林晨岡才能走得更快、更高、更遠，就如電影中所說的： 

「因為我們有最好的破風手，我們有最好的衝線。」 

 


