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除了日常教學，我主要專注在範疇三:校風及學生支援的訓輔組及範疇四:學生表

現的活動組。我在訓輔組透過生命教育，向學生宣揚三個核心元素「知足、珍惜

和感恩」，我用心與他們相處，陪同他們一起經歷，一起反思，一起學習，讓他

們感受被關心和被關愛，學生認識多了生命教育，而我也在學生身上也學到了生

命教育。而我去年也新加入訓輔組的領袖培訓，透過培育學生，讓他們發揮所長，

學生在校成為領袖，校外也可參與 AYP訓練，學習律己以嚴，待人以寬的態度處

事。我在活動組是負責處理比賽及表演，透過與同事協商，共同發掘學生的亮點，

讓他們有更多比賽機會發暉所長。每次比賽及表演都希望學生能開心地參與和獲

獎，最後更成功建立他們的自信心。 

 

 


