
我的夢想                                       言語治療師李沛嫺姑娘 

 

小時候，我的夢想是成為一名老師。於讀書時期，我經常擔任小老師，教導低

年級同學。過程中，我慢慢發現除教導同學知識外，我更享受分享我的經歷及

與人的互動。於大學時期，我有幸入讀言語治療課程，而最令我印象深刻的入

門技巧便是 “Building Rapport’’(建立關係)。 

 

今年我已是第 8年於特殊學校工作了，我喜歡與學生的溝通互動，看著他們成

長，更明白到建立關係的重要性。即使我教導學生語言溝通技巧，但若未能跟

他們建立良好關係，接觸到他們內心所想，都未能有效地協助他們溝通。我正

努力向這個目標邁進，成為學生信任的人。學生們能打開心扉，讓我進入他們

的內心世界，一起尋找讓他們舒服溝通的方式，這就是我的夢想。 


