
  

「與 10 年後自己的對話」       蔡偉業老師 
 

親愛的自己： 

 
  近來好嗎？身體怎樣？屬靈生命有增長嗎？希望你在主裡一

切安好。 

 
  論語說：「五十而知天命」，現在的你是否知道自己的人生

定位，不怨天尤人？是否知道自己的責任，不懈怠呢？ 

 
  過了十年，不知道你現在是怎麼樣，但願你無憂無慮，不執

著於眼前的名利，活得開心；勤讀聖經、做運動，保持心身靈健

康。這些年來有否盡孝陪伴及關心父母？如當初他們關心你一

樣；若他們不健在，你要永遠記得他們。又有否盡心盡力的事奉

神呢？為傳廣福音盡力。是否仍在教師崗位上盡忠？為孩子編織

一個個美麗的人生，每天帶着微笑迎見他們。 

 
  最後，倘若你正遇見挫折，一厥不振，要記得「惟獨祂是我

的磐石，我的拯救，祂是我的高台，我必不很動搖。」（詩

62：2）、也不要辜負對你抱有期望的人，要勇敢面對它，要知

道暴風雨過後，或許絢麗的彩虹正等待你。 
 

 十年前的你 
 2022年 8月 

 


