
「與 10 年後自己的對話」  馬俊賢老師 

「你好，十年後的我，祝你生活自如及如常，一切安好！」 

十年時間，可有許多變化，因為變幻原是永恒，希望明天會更好！ 

雖然今日仍是要追趕各種各樣的事情，但盼望在十年後，可以稍稍放緩腳步，

並仍可平淡地過日子。 

 十年後，我會有何改變？(沉思，靜了一會兒，未有答案) 

教學工作非常有意義，但從來都不容易，生活也是如此。現在的我會繼續

努力過每一日，繼續積極面對生活上各種突如其來的挑戰。 

十年後的我，不論身邊的環境有何改變，希望你仍能抱持過去一直相信並

持守的價值與信念。 


