
Ai作為一名教師，AI 已成為我教學中不可或缺的夥伴。人工智能並非取代人類，而是拓展人類潛能的媒
介。在教育領域，它為師生開啟了嶄新的可能性，尤其是在應對學習差異與推行個別化教學方面。AI 讓
我能快速製作個別化教材、分層課業與社交故事，節省大量備課時間，使我能將更多心力投入關懷每位學
生的獨特需求。

然而，我深知 AI 只是工具，任何技術應用都必須以人性化為前提，並保留專業判斷。我經常反思：在善
用 AI 提升效率的同時，如何保持教學的人性化、個別化與獨特性，避免過度依賴標準化的建議。即使在
生成課堂規劃後，我仍會根據學生的特質與能力調整內容，確保課程既貼合需求又保有獨特性。

讓學生懂得善用 AI 同樣重要，引導他們將 AI 視為啟發思考的夥伴，而非單純的答案提供者。在課堂
上，他們會比較不同 AI 的建議，並加入個人創見，避免成果一式一樣。例如在視藝課的創作中，學生
可先與 AI 對話獲取靈感，再組織構思並修訂內容，學會接納建議與調整作品，讓 AI 成為「促進」而
非「取代」思考的橋樑。

AI工具亦可進一步拓展學生的潛能，擴闊他們的想像，以下圖為例，適逢學校今年更換新校服，學校的
學生卡通圖像亦要換上新裝，AI工具就能快速參照原本的平面卡通圖像，按不同場景及需求，生成各種
風格和形式的卡通，作品既能保持原創性，亦能按現實需求簡單快捷地作出相應調整。以藝術創作為
例，學生若能善用AI技術作輔助，讓個人興趣轉化為一項重要的工作技能，應用於網上媒體、圖像設
計、產品設計等範疇，相信能開拓更多可能性。
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