
專業心聲- AI與我 周娉愉

AI已成為我生活中不可或缺的一部分。

在個人層面，AI讓我能夠快速查詢資訊。

例如：當我需要資料時，只需幾個簡單

的指令，就能獲得準確的答案。在科

組層面，AI可用於教學上。例如：編寫

一個教學計劃，幫助設計教學內容。

在學校層面，AI能促進教學方式的轉變。

智能教學根據學生的特性提供個人化的

學習計劃，讓每位學生都能在最適合自

己的方式下學習。總的來說，AI不僅影

響了我的個人生活，使我的生活更加方

便，還推動了教學教育模式的創新，讓

我們邁向更加智能的未來。
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