
專業心聲- AI與我 陳睿敏

作為匡智翠林晨崗學校的家政與語文科
教師，我在特殊教育中探索AI的角色。
它如一位靜默的助手，為輕度智障學生
量身打造學習路徑。在語文課，AI提供
寫作提示，引導學生清晰表達；在家政
課，AI生成圖文並茂的食譜指引，幫助
學生理解烹飪流程，點燃學習興趣。這
些工具減輕了我的工作負擔，讓我能更
專注於觀察學生進步，與他們建立更深
的聯繫。然而，AI並非完美無瑕。過分
依賴可能淡化師生間的真摯互動，偶爾
的內容誤差也需教師細心校正。我選擇
以AI為輔，結合傳統教學，確保學生在
技術與人文間取得平衡。展望未來，AI
或許能融入VR技術，為特殊教育開闢沉
浸式學習新徑。我期盼香港教育能穩步
推進AI應用，教師經專業培訓後更善用
其潛能，讓每位學生在知識的海洋中，
找到屬於自己的航道。
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