
AI與我 陳慧心

AI 是一股正在改變世界的力量，為各行各業帶
來了深遠的革新與進步。在教育界，我們更需
要主動思考：如何將 AI 化為工作上的重要夥
伴，讓我們在教與學的路上不斷精益求精，為
學生創造更多可能。

在日常的言語治療工作中，AI 幫助我大大擴展
了教材的豐富性。它能快速生成不同的溝通情
境、語言訓練題目，甚至配合內容製作相關圖
片。這不僅節省了我大量備課與製作時間，也
為我帶來源源不絕的教學靈感。學生亦因教材
更生動、更有針對性，而在課堂中表現得更專
注、更投入。

然而，我深知AI 並不能取代教育工作者的專業
判斷、和與學生建立的情感連結。我們應當有
智慧地善用AI，分擔繁瑣的事務，從而能專注
於最重要的使命——陪伴學生成長，啟發他們
的潛能。


