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  作為一名教師，我認為AI為教學帶來了不少便利。它能
快速分析學生的能力差異，協助設計個別化教材，並透過

數據追蹤進度，讓我更精準掌握學生的需要。同時，AI在
自動化評估與資源整理方面表現高效，幫助我節省時間，

讓教學工作更有系統。

  然而，教育的核心不只是知識傳授，而是師生關係的建
立。學生往往需要透過老師的陪伴與互動，獲得安全感和

信任感，這是AI無法取代的。若教師過度依賴科技，忽略
與學生的交流，便會失去促進學習動機和情感支持的機

會。

  因此，我主張善用AI作為輔助工具，但更要保留面對面
的交流時刻。教師的觀察、回應與鼓勵，能讓學生感受到

被理解與重視。唯有在師生關係穩固的基礎上，再配合AI
的效率與數據支援，才能為學生營造既有溫度又具成效的

學習環境。


