
停課期間「網上學習須知及指引」 

各位家長： 

  由於 2019 冠狀病毒病（COVID-19）疫情，教育局宣佈學校停課，為達致

「停課不停學」，本校教職員於 20/4/2020 後繼續使用網上會議軟件(Zoom) 與

學生一同上課，及透過「學生學習平台」發放網上練習。 

為確保學生順利及安全進行網上學習，校方將採取以下保安措施，敬請家

長當配合。 

校方措施： 

1. 校方會為每次課堂設立不同的會議 ID 和密碼，並透過「學生學習平台」，

於早上 9：00 發放當天課堂連結/會議 ID 及密碼。(家長切勿將其分享到當

天社交媒體或公開的網絡平台 ! ) 

2. 除授課教職員外，校方安排另一教職員監察課堂，防止身份不明人士進入

會議及參與課堂同學發放不合適的資訊 

3. 在開展網上授課時，校方巳購買保安較佳的付費版會議軟件(Zoom)，可以

指定保安較佳地區的伺服器進行課堂，以減低使用者資料外洩的風險 

4. 校方於 17/4/2020 晚上 9：00，將「學生學習平台」的登入密碼，由現時

「與登入名稱相同」設置為「家長平台」登入密碼，相關密碼巳印在手冊

後的「家長平台登入資料」標籤內；同時，校方會於「家長平台」首頁中

加入「學生學習平台」連結，以便家長協助同學進入平台 

5. 「學生學習平台」的網上練習，需要使用學生電郵登入名稱和密碼進入，

詳情參閱附件一「學生登入 Google Form 網上練習步驟」 

家長配合： 

1. 透過 Zoom 官方網站(https://zoom.us/download)或應用程式商店，更新最新

版本的 Zoom 軟件，詳情參閱附件二「電腦版 Zoom 軟件更新步驟」 

2. 經常更新操作糸統（包括桌面電腦及流動裝置）及保安軟件 

3. 不要點擊任何可疑的連結 

4. 切勿在課堂期間分享私密資訊 

5. 請使用真實名稱及開啟視訊參與課堂，讓教職員能識別身份，批准參與；

否則，將不批准進入。如有特殊情況，可透過班主任向校方個別申請。 

6. 小心保護你的 Zoom 帳戶及留心可疑的帳戶活動，並設立一個高強度的帳

戶密碼(建議：以 8 個或以上字元組成，包含英文、數字、符號) 

7. 若發現可疑情況，請登出所有 Zoom 用戶端（如遺失電腦或手機，應立即

登出所有用戶端，並更改登入密碼） 

8. 切勿隨意分享或公開校方的會議 ID 和網址 

https://zoom.us/download


附件一：學生登入 Google Form 網上練習步驟 

由 4 月 20 日開始，為了資訊安全和記錄學生表現，學生於做網上練習前，需輸入登入名稱

和密碼，提交網上練習後，練習結果將自動傳送到學生的電郵，家長可到學生的電郵參閱練

習成績。 

1 
登入「學生自學平台」。 

 

2 
輸入登入名稱。 

 

3 
輸入密碼。 

 

 

hcm99999@hcmstl.edu.hk 

12345678 



附件二：電腦版 Zoom 軟件更新步驟 

1 

 

2 
下載中。 

 

3 

 

4 
升級中 

 

 


